PROGRAMME
GROUPE 2
(Encore quelques places)

FORMATION A L'HYPNOSE COMME
PROCESSUS THERAPEUTIQUE ET DE
CHANGEMENT DANS LES FAMILLES




HYPNOSE, PROCESSUS THERAPEUTIQUE, ET CHANGEMENT 2022/2023

CYCLE 1. FORMATION DE BASE EN 4 MODULES

MODULE 1. Intégrer le processus hypnotique

Jour 1.19 AVRIL

Exercice de groupe. « Ne rien faire. »
Rappel historique. Définition de ’hypnose
Concepts dissociation, suggestion, induction

M. Erickson.Video , ses concepts de base
Exercice par 4. « Accompagnement d’un souvenir agréable »

Jour 2. 20 AVRIL

_L’hypnose selon F. Roustang

Vidéo d’une séance menée par F.Roustang
Exercice par 4. « Probléme supposé résolu. »

Jour 3.21 AVRIL

Exercice de groupe, « la métaphore de I'arbre »

Importance des métaphores. Vidéo d’'une séance menée par N.Prieur.
Exercice par 4 « Construire un lieu sécure, une image ressource. »

Ces 3 jours seront menés par Nicole Prieur

MODULE 2. La place du corps dans le processus hypnothique

Jour 4.23 MAI

Bases neurophysiologiques de I’hypnose. Intervention du Docteur Xavier Prieur
L’intelligence du corps, le corps comme outil thérapeutique.

Vidéo E. Rossi. Séance menée auprés d’un patient Parkinsonien

Jour 5. 24 MAI

Le thérapeute et son corps.

Quelques concepts de Frangois Roustang

Vidéo d’une séance menée par Frangois Roustang.

Travail surlacohérence. Premiere approchede I'axe épistémologique.

Jour 6.25 MAI
Corps et sensorialité en hypnose.

Les jours 4, 5, seront menés par Nicole Prieur
Le Jour 6 par Madame Charlotte Deville

MODULE 3. Les indications et applications cliniques de ’hypnose

Jour 711 JUILLET
Hypnose, douleur, analgésie .

Jour 8.12 JUILLET
Hypnose soins palliatifs , gériatrie.

Ces 2 jours seront menés par le Docteur Evelyne Miccheli



Jour 9. 15 SEPTEMBRE . Changement de salle. ECOLE NOTARIALE
Stress, névrose, angoisse, phobie, psychose...hypnose et systémie

Jour 10. 16 SEPTEMBRE. Changement de salle. ECOLE NOTARIALE
Hypnose et psycho-trauma, EMDR, Méditation.

Le jour 9, sera mené conjointement par le Docteur Isabelle Acquaviva et Nicole Prieur
Définition de I’axe épistémologique qui donnera lieu a un travail personnel

Précisions sur le choix de chacun.

Le jour 10, sera mené par le Docteur Cécile Doubremelle

MODULE 4. Approfondissement du processus hypnotique et de ses applications

JOUR 11.24 OCTOBRE
De linduction a la transe, approfondissement de la méthodologie et du processus.

Jour 12.25 OCTOBRE
Construction d’'une métaphore en hypnothérapie. Exercices en grand groupe et par 4.

Jour 13.2 NOVEMBRE
Hypnose et systémie, ou comment 'hypnose peut alléger les conflits de loyautés dans une famille

Les jours 11et 12 seront menés par le Docteur Laurence Hajjaji.
Le jour 13 sera mené par Nicole Prieur ; début des présentations du travail personnel



CYCLE 2 . LA POSTURE DU THERAPEUTE. L’HYPNOSE AU SERVICE DU THERAPEUTE

Jour 14. 3 NOVEMBRE

Développer sa disponibilité

Une présence a soi, une présence a l'autre.

De la perception a la perceptude

Vidéo d’un suivi en hypnose d’une patiente de NicolePrieur, plusieurs séances successives seront présentées

Jour 15. 4 NOVEMBRE
L’hypnose du thérapeute ou I'labandon du souci de I'ego
Présentation du travail personnel- suite

Jour 16.1° FEVRIER 2023

Travailler sur la co-hérence, La simplicité a 'oeuvre
Vidéo d’une séance menée par NicolePrieur
Exercice par 4. « il suffit d’'un geste »

Présentation du travail personnel

Jour 17 et Jour 18. 2 et 3 FEVRIER 2023
Hypnose et résonance, I’lhypnose en supervision. Approfondissement clinique

CYCLE 3. ANALYSE DE LA PRATIQUE. L’'HYPNOSE EN SUPERVISION

4 JOURS par petits groupes (entre 6 & 8 personnes), a programmer sur 2023.

POUR EN SAVOIR PLUS

www.parolesdepsy.com

REVUE HYPNOSE ET THERAPIES BREVES, N°52 — Dossier « Hypnose et systémie » dirigé par
Nicole PRIEUR. Articles rédigés par le Docteur I. ACQIAVIVA, B. ALAIME, S. SAUDUBRAY,
Docteur E. MICHELI, F. LACOMBLEZ, B. PRIEUR.

Tarifs

Cycles 1 & 2. ( 18 Jours) Ces deux cycles sontindissociables
Inscription individuelle : 2880 €

Inscription institutionnelle : 3600€

Cycle 3. (4 jours)
Inscription individuelle : 720€
Inscription institutionnelle : 900 €


http://www.parolesdepsy.com/

A retourner a Prieur Formations — 77 avenue Parmentier — 75011 PARIS

STAGE : Hypnose cycle | et Il (18 jours) — Groupe 2

Dates : Cycle 1 : 19-20-21 avril 2022 — 23-24-25 mai 2022 — 11-12 juillet 2022
15-16 septembre 2022 — 24-25 octobre-2 novembre 2022
Cycle 2 : 3-4 novembre 2022 — 187-2-3 février 2023

Vos coordonnées personnelles :
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INSCRIPTIONS A titre personnel A titre institutionnel

Cycle I et I 0 2 880€ O 3 600€

Cycle Il O 720€ O 900€

» En cas d’annulation moins de 15 jours avant le début de la formation (premiére session),
PRIEUR Formations facture la totalité du colt a I'institution ou au stagiaire.

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA PRISE EN COMPTE SI ELLE N'EST PAS ACCOMPAGNEE :
- Soit d’une lettre de I'employeur attestant sa prise en charge financiere
- Soit d’'un cheque d’acompte (20%) en cas d’inscription a titre personnel

Date et Signature



